












Romana è oggi un albergo pieno
di fascino, ristrutturato nel rispetto
degli ambienti originari, con casset-
toni e mobili d'epoca. Nel chiostro
degli aranci viene servita la prima
colazione. Soggiorni in trattamento
bed & breakfast. Solo per gruppi si
può chiedere la mezza pensione.
Prezzi: doppia da 89 €.

CineMusic Hotel ****
via Tuscolana 128, tei. 06
7014544; cinemusicrome.com
Bello, giovane, economico e origi-
nale per il contrasto fra il palazzo
storico che lo ospita e gli ambienti
di design contemporaneo, ricchi
di elementi ispirati alla grande
cinematografia italiana. Spazi fun-
zionali, servizi d'avanguardia, sug-
gestivo roof garden con caffetteria
e terrazzo con solarium e vasca
idromassaggio. Tutto nel quartiere
di S. Giovanni. Vicino alla fermata
Re di Roma della linea 1.
Prezzi: doppia da 85 €.

B&B Arco del Lauro
via Arco de ' Tolomei 29/27,
tei. 06 97840350 e 346 2443212;
arcodellauro.it
Di fronte all'isola Tiberina, nella
parte medievale di Trastevere, al
piano terra di una palazzina de!
Settecento, adiacente alla Torre dei
Tolomei. Delizioso portoncino pieno
di fiori, stanze di vario tipo, moder-
ne e funzionali, angolo rinfresco per
un caffè al volo, postazione internet
e colazione in uno dei bar più carat-
teristici del quartiere.
Prezzi: doppia da 85 €, più terzo
letto 110 €; quadrupla uso tripla
120 €. quadrupla 135 €.

Suore Villino Noel
via Andrea Boria 42, tei. 06
39737020; villinonoel.it
Suore oblate dell'Assunzione-reli-
giose missionarie. Nella popolare
e trafficatissima via Andrea Doria, il
Villino Noel è un paiazzetto dei primi
del Novecento protetto da un cortile
fiorito e da un cancello. 12 camere
con bagno con trattamento bed &
breakfast, in piena tranquillità. Pos-
sibilità di parcheggio interno.
Prezzi: doppia da 80 €; singola
da 50 €.

Stefy's Rooms
via Isidoro di Carace 10, tei. 06
27858098 e 345 8566470;
stefysrooms.it
Nel quartiere trendy del Pigneto,
è una nuova struttura di affittaca-
mere composta da 2 appartamenti
collegati, con una cucina e 7 posti
letto. Freschi e creativi gli arredi,
nei 4 stili professional, metropoii-
tan, esotic e romantic. 2 posti auto
e colazione nel vicinissimo bar, con
possibile scelta dolce o salata.
Prezzi: doppia da 80 €, tripla da
130€.

Suore Villa Lante Isti-
tuto del Sacro Cuore
via S. Francesco di Sales 18, tei.
06 68806032; villalante@libero.it
L'antico palazzo dei Lante della
Rovere, poi divenuto sede dell'Isti-
tuto del Sacro Cuore, sorge al di
là di un cancello in cima a una
delle stradine più caratteristiche di
Trastevere. E qui, nella parte che
un tempo fu delle scuderie e della
servitù, si può trovare rifugio in
camere comode e tranquille, tutte
con il bagno. Rientro alle 23,30.
Prezzi: doppia da 80 €; singola
50 €.

Piccola Candia
via Candia 65, tei. 366 3813320;
piccolacandia.it
È una piccola casa vacanze in
piena Roma vaticana, vicino a S.

Le migliori Spa
TECNICHE CINESI

Hotel Aleph *****L
via di San Basilio 15,
tei. 06 422901;
boscoloaleph. hotelinroma. com
Design nei toni del rosso fuoco
e del nero per questo albergo (a
due passi da piazza Barberini)
che nei piani bassi, in uno
stile completamente diverso,
nasconde la nuova "Anmo
Tuina Spa". Diretta da Massimo
lannaccone, chiropratico ed
esperto in medicina tradizionale
cinese, dispone di un nutrizio-
nista e di un dermatologo ed è
in grado di offrire una gamma
vastissima di proposte. Sauna,
bagno turco, piscina con percor-
so vascolare e trattamenti a tut-
to tondo, dai massaggi orientali
a interventi per schiene a pezzi
o visi stanchi con le antiche
tecniche cinesi del TuiNa.
Prezzi: doppia da 250 €;
pacchetti Spa da 70 €,

NEL SEGNO DELL'ACQUA

Grand Hotel
Via Veneto *****L
via Veneto 15, tei. 06 487881;
ghw.it
Situato in un edificio storico di
via Veneto, è un'esplosione di
bellezza, dalle decorazioni in
stile Art Déco delle 122 camere
agli arredi degli spazi comuni,
con lampadari di Murano, scale
in travertino, soffitto di cristallo e
preziosi dipinti. Bellissima la Spa
"Aqua" (aperta anche ai non
ospiti dell'hotel), con cromotera-
pia, sauna, palestra, hammam
in marmo con idromassaggio
nel giardino panoramico, 6 ca-
bine in marmo e legni pregiati.
Relax nella vitality pool di acqua
salata di oltre 30 mq rivestiti in
marmo, dove farsi accarezzare
dall'idromassaggio sdraiati
sulle chaise longue immerse.
C'è anche una bella palestra e
l'Aqua boutique,
Prezzi: doppia da 320 €.

IMMERSO NEL VERDE

Crowne Plaza Rome
St. Peter's Hotel
via Aurella antica 415,
tei. 06 66420;
crowneplazaromehotel. com
In una zona residenziale
sull'Aurelia antica, circondato
dal verde di Villa Pamphilj e Villa
Carpegna, a 3 km dal centro
di Roma. Stanze rinnovate da
poco, piscina esterna, campi da
tennis, ristorante "Osteria" e St.
Peter Spa, 900 mq di benessere
con bagno romano, sauna,
bagno turco, idromassaggio
e grotta Zen, zona relax con
tisane e chaise longue, palestra
attrezzata anche per corsi
collettivi e possibilità di pranzare
con menù dietetici.
Prezzi: doppia da 160 €;
trattamenti da 100 €.

BAGNO ROMANO

St. George *****L
via Giulia 62, tei. 06 686611;
stgeorgehotel.it
Boutique hotel di design, ele-
gantissimo e confortevole come
una casa privata di lusso, con li-
brary con camino, Cigar Lounge,
Wine bar. Ristorante "I Sofà di
via Giulia", e d'estate Roof Top
Lounge Bar & Restaurant, pa-
noramicissimo. A completare il
quadro, la St. George Spa: area
del bagno romano con sauna,
bagno turco, ampia vasca
idromassaggio riscaldata, più
una vasta gamma di tratta-
menti, da quelli di mezz'ora ai
percorsi benessere di tutta la
giornata, per il raggiungimento
dell'equilibrio fisico e mentale. E
se si è almeno in due, possibilità
di avere il centro benessere in
esclusiva, la sera, prenotando la
"Special night Spa".
Prezzi: doppia da 250 €;
trattamenti d a l 0 0 € .
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Pietro, con un letto matrimoniale in
un angolo affacciato sul soggiorno
(ma riservato), due comode pol-
trone d'appoggio, una mini-cucina
attrezzatissima e tanta cura negli
arredi. Ristoranti convenzionati e
tariffe speciali per soggiorni di 2 o
più settimane, con tessere metro
bus e musei in omaggio.
Prezzi: doppia da 80 €.

Hotel Fabio Massimo
***S
viale Giulio Cesare 71, tei. 06
3213044; hotelfabiomassimo. com
Un hotel di design, moderno ed
elegantissimo, con tutte le stanze
arredate nei toni del bianco, rosso
e testa di moro. Innovativo e raf-
finato, propone vari servizi fra cui
l'organizzazione di tour, l'ingresso
gratuito alla palestra Dabliu e con-
venzioni con la El Spa, entrambe
vicinissime.
Prezzi: doppia da 80 €.

Hotel relais6 ****
via Tolmino 6, tei. 06 85358888;
reiais6.com
Raffinato, curatissimo 4 stelle
aperto dal 2009 in una palazzina
degli anni '30, dispone di 24 stan-
ze, 2 suite con terrazzo, 6 miniap-
partamenti. Parquet ovunque, hall
con camino, simile a un salotto di
casa, giardino con piccolo museo
sulla Seconda guerra mondiale e
cantina ricca di suggestioni e di
ricordi di casa dove si organizzano
degustazioni. Palestra sul terrazzo
all'ultimo piano, chiusa da vetrate
in inverno, dove si può anche so-
stare in comodi salottini e godersi
la vista sul verde del prestigioso
quartiere Trieste.
Prezzi: doppia da 80 €.

Hotel San Francesco
***
via lacopo de' Sette Soli 7, tei. 06
58300051; hotelsanfrancesco.net
Piccolo boutique hotel ricavato da
un antico seminario all'inizio dei
2000, offre ambienti di design
mantenendo un clima quasi fami-
liare. Roof e terrazzo panoramici,
sala colazione con vista sull'antico
chiostro del vicino convento di S.
Francesco a Ripa, 24 camere con
ogni comodità.
Prezzi: doppia da 70 €.

B&B In and out
via Arco del Monte 97, tei. 06
97998676 e 339 7840653;
inandout-rome.com
Accolti da Filomena, è un vero b&b
al terzo piano (senza ascensore!) di
un palazzo settecentesco nel vario-

colo, imprevedibile giardinetto.
Prezzi: doppia da 75 €; singola da
40 €: tripla da 100 €; è inclusa la
colazione.

pinto quartiere di Campo de' Fiori.
Camere arredate con molta cura
e fantasìa nei vari colori di verde,
arancione, mandarino, rosa, tut-
te con bagno privato e in un caso
idromassaggio. Colazione al bar, fra
le atmosfere della vecchia Roma.
Un altro b&b è in piazza Navona (in
vicolo del Fico 15: doppia da 80 €;
singola da 65 €).
Prezzi: doppia da 70 €; singola
da 50 €.

Hotel Italia **
vìa Venezia 18, tei. 06 4828355;
hotelitaliaroma.it
Albergo a conduzione familiare che
predilige la qualità. Luminoso, cu-
rato, accogliente e silenzioso, nel
pieno centro di Roma, a due passi
dalla Stazione, da fontana di Trevi,
dalle strade dello shopping. Stanze
sempre rinnovate, cura dei parti-
colari, supporto nelle informazioni
turistiche.
Prezzi: doppia da 70 €.

Casa di accoglienza
Paolo VI
viale Vaticano 92, tei. 06
39091411; casapaolosesto@pssf.it
Proprio dietro le mura vaticane, una

palazzina ristrutturata
con 21 stanze, gestite
dalle Piccole suore della
Sacra Famiglia, con giar-
dino fiorito curato perso-
nalmente da suor Elsa,
saletta per Tv, piccolo
locale a disposizione per
un caffè al volo e terraz-
zo sulla città, allietato
da un piccolo pergolato.
Suor Giannalaura acco-
glie tutti gli ospiti con
grande disponibilità,
pronta anche a dare le
chiavi della casa per evi-

tare rientri forzati... purché non si
faccia rumore!
Prezzi: doppia da 67 €; tripla 78
€; quadrupla 90 €.

B&B Home77
via Nomentana 77. tei. 06
64220692 e 389 0545075;
home77.it
In posizione strategica, vicino a Por-
ta Pia, è un appartamento comple-
tamente ristrutturato, curato e con-
fortevole. Stanze tutte con il bagno
e dotale di ogni comfort, a richiesta
guide turistiche anche per gite fino
a Napoli, isole e dintorni e acquisto
di biglietti per ogni evento. Colazio-
ne a buffet o in camera.
Prezzi: doppia da 65 €.

Albergo Giusti
Suore di S. Anna
via Giusti 5, tei. 06 70453462.
In zona piazza Vittorio, la più etni-
ca di Roma, un anonimo palazzo
nascosto in una stradina isolata
dal traffico ospita camere comode
e funzionali con bagno e aria con-
dizionata, una sala comune dotata
di computer e internet. Tutto all'in-
segna della più scarna funzionalità,
ma con in più la sorpresa di un pie-

Hotel Coppedè ***
via Chiana 88, tei. 06 8549535;
hotelcoppede.it
In una palazzina Liberty nel bel-
lissimo quartiere Coppedè, zona
Trieste, stanze linde e curatissi-
me, bagni accoglienti e funzionali,
colazione a letto grazie al comodo
servizio in camera.
Prezzi: doppia da 95 €.

Palm Gallery Hotel ***
via delle Alpi 15, tei. 0664781859;
palmgalleryhotel.com
Aperto da poco più di un anno, è
un piccolo hotel ricavato in un villi-
no del primo Novecento in un'area
particolare di Roma, aristocratica
e tranquilla, a soli 2 chilometri da
piazza di Spagna. Circondato da
palazzine Liberty e strade alberate,
prende il nome da una bellissima
palma centenarìa posta nel giardi-
no anteriore all'ingresso. Camere
di design con tratti di muri a vista,
mattoni fatti a mano, ferro battuto,
parquet e raffinata biancheria di
mussola italiana.
Prezzi: doppia da 100€,
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Da 40 a 50 euro
Piccoli hotel e bed and breakfast

Le Patriziose
via Cesare Lombroso 109,
tei. 3663813320; lepatriziose.it
Nella zona nord di Roma, non vici-
nissima al centro ma ben collegata
con i mezzi pubblici, è una casa va-
canze colorata, piacevole, nel ver-
de, adatta a un soggiorno econo-
mico e tranquillo. Tre stanze dotate
di ogni comfort, cucina attrezzata di
tutto punto e comodi tavolini per
colazione o spuntini.
Prezzi: doppia da 50 €. con possi-
bile letto aggiunto extra.

B&B La Locanda
dell'Angelo
via Castro Pretorio 25, ,tel. 06
4957123; lalocandadellangelo.it
In una zona strategica di Roma, vi-
cinissima al centro e alla stazione,
è una casa confortevole, ristruttu-
rata da pochi anni. Tre ampie ca-
mere arredate con cura, 2 bagni
e 3 balconi. Colazioni con prodotti
dolci e salati e periodicamente torte
della casa.
Prezzi: doppia da 50 €.

Hotel Mari I **
via Palestro 55, tei. 06 4462137;
hotelmarionline.com
Confortevole albergo low cost a
due passi dalla stazione Termini,
con camere dotate tutte di aria
condizionata, televisione, frigo bar
e cassaforte. Colazione a buffet
nel vietissimo hotel Mari2, in via
Calatafimi 40, che dispone di altre
12 stanze, alcune delle quali "su-
perior" con idromassaggio (10 € in
più). A disposizione dei clienti gara-
ge e ristoranti convenzionati.
Prezzi: doppia da 45 € (40 senza
bagno in camera), tripla da 80 €,
quadrupla da 99 €.

B&B Home
via Proba Petronia 13, tei. 349
7170023; homebb.it
In zona Balduina, appena periferica
rispetto al centro storico, si può dor-
mire a casa di Celeste e Federica,
mamma e figlia a Roma da sempre
e quindi capaci di consigliare itine-
rari e indirizzi. Il bed and breakfast
dispone di tre stanze arredate con
cura e della cucina per esigenze
particolari (come per esempio le
pappe per bambini). La colazione si
fa nel salone comune.
Prezzi: doppia con bagno interno
o accanto da 50 €. Dal 25 gennaio
al 25 febbraio, offerta per la stanza
a uso singolo a 50 €.

Hotel Aristotele **
via Palestro 87, tei. 06 4457750 e
329 9033864; aristotelehotel.com
A due passi dalla stazione, al se-
condo e al quarto piano di un pa-
lazzo, il classico piccolo albergo a
conduzione familiare con tutto quel
che serve. Tutte le stanze hanno
bagno (con phon), telefono, Tv, aria
condizionata. Ambienti ristrutturati,
garage pubblico nelle vicinanze e
sala per la prima colazione.
Prezzi: doppia da 50 €.

Hotel Antico Borgo
di Trastevere **
vicolo del Buco 7, tei. 06 5883924;
gregorihotels.it
in un delizioso, tipico viottolo di
Trastevere, una proprietà nobiliare
del XVIII secolo ristrutturata na-
sconde un piccolo hotel. Pavimenti
in cotto, travi ai soffitti e decora-
zioni in legno, garage adiacente
e informazioni turistiche. Stanze
minime, caratteristiche, con aria
condizionata telefono e phon, non
fumatori a richiesta.
Prezzi: doppia da 50 €.

Dal 4 gennaio al 15 marzo 2012 al Camping Village di Roma,
In una posizione un po' periferica ma dove vale la regola, prenoti
tre notti e ne paghi solo due. L'offerta 3x2 comprende: drink
di benvenuto e utilizzo gratuito del servizio di deposito bagagli.
Inoltre info point, connessione a Internet, piscina, barbecue, mini

market, lavanderia,
Chalet e bungalow pass per la sicurezza e
in offerta 3x2 organizzazione di tour e

feste a tema! Dispone
di 300 alloggi tra bungalow e chalet, tutti con riscaldamento, di
varie tipologie: per 2, 3,4, e 5 persone. Prezzi: per letto partono
da 18 €, 12 € se si approfitta dell'offerta 3x2; bungalow per 2
con bagno da 34,60 €; bungalow per 3 da 44,60 €; chalet per 4
da 81,60 €; chalet per 5 da 96 €.
Info via Aureiìa 831 ; hostelsclub.com/hostel/plus-roma

Da 11 euro a letto
Gli ostelli per chi vuole spendere poco

M&J Piace Hostel
via Solferino 9, tei. 06 4462802;
mejplacehostel.com
Dormitori da 8-10 letti con bagno
in stanza o in corridoio, disponibili
24h su 24. Ambiente internaziona-
le, divertenti "murales" alle pareti,
contesto giovane molto spartano.
Cucina in comune, completamente
attrezzata. Possibilità anche di una
stanza privata con 4 letti più wc, Tv
e internet a 30-36 € a persona.
Prezzi: 15 € a persona.

Papaya Female
Hostel
viaCastelfidardo31,tel.06
491244; hotelilpapa veroroma. com
Dormitorio solo femminile, stanze
da 4 letti più 2 wc. Molto easy,
economico, tranquillo. Collegato
al vicinissimo Hotel Papavero, al
n. 50 della stessa strada, dove ci
si può rivolgere per informazioni e
prenotazioni (tei. 06 87465090).
Prezzi: da 16 € a persona, con o
senza wc in camera.

Funny Hostel
via Varese 33, tei. 06 44703523
e 340 7880060; hostelsclub.
com/hostel-it-4749.html e fun-
nyhostel.com
Ubicato vicinissimo al centro a due
passi dalla stazione Termini, Co-
modo ai mezzi e per raggiungere
i punti strategici di Roma.
Prezzi: da 18 € a letto: doppia a
partire da 55 €.

Alessandro Palace
Hostel
via Vicenza 42, tei. 06 4461958;

hostelsclub. com/hostel-it-1088.
html e hostelsalessandro.com
L'Alessandro Palace Hostel è uno
dei più conosciuti ostelli di Roma
per i viaggiatori indipendenti prove-
nienti da tutto il mondo. Uno dei po-
chi ad avere nella sua struttura un
pub privato con Tv satellite e prezzi
per le bevande più economici del-
la città esclusivamente per i suoi
ospiti ed è in perfetto stile romano!
Una sera alla settimana organizza
un pizza party. L'Alessandro Bar è
aperto dalle 18 alle 2 (ultima richie-
sta per bevande all'I ,30 di notte)!
Prezzi: da 19 € a letto: doppia con
bagno da 70 €.

Freedom Traveder
Hostel
via Gaeta 23, tei. 06 48913910;
hostelsclub.com/hostel-it-3498.
html e freedom-traveller.it
Centrale e intimo, è particolare per
il giardino che offre sul retro dove
trascorrere momenti di relax nel
verde. Tra i servizi degni di nota
la prima colazione continentale tra
cornetti, pane tostato, prosciutto,
cereali, latte, spremute, caffè e
marmellate. E il mercoledì sera è
ora di Pizza & Birra Party.
Prezzi: da 14 € a letto; doppia con
bagno da 51 €.

Ivanhoe Hostel
via Urbana 50; hostelsclub.com/
hostel-it-8430.html
L'Ivanhoe Hostel a Roma ha un'ot-
tima posizione nel centro storico,
situato a pochi passi dal Colosseo
e da piazza di Spagna.
Prezzi: da 11 € a letto.
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