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firenze
solo PER VOI

Nuove aperture, 
angoli da scoprire, 
dritte da insider
Visite private, guidate 
da “fiorentini doc”

Immobiliare
VIVERE IN CAMPAGNA:
Casali in Toscana e Umbria 
da 100.000 euro

Dai pub di Dublino  
ai castelli di campagna 

IRLANDA DI GUSTO 

Dalla farinata ai supplì,  
gli indirizzi top  

STREET FOOD maniaAncora in vacanza: 
tutte le proposte 
migliori per feste  
e ponti d’autunno

SPECIALE   
AGRITURISMI 
e SPA

Viaggiare sereni tra casbah  
e dimore di charme

MAROCCO IN RELAX
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Lago di Garda, Villa di Gargnano | Lombardia

Per sportivi e golosi
L’Hotel Gardenia e il più raccolto Hotel Du Lac, sul 
lago di Garda, sono due case che raccontano la storia 
della famiglia Arosio, che li gestisce da tre generazioni. 
Parlano attraverso le fotografie d’antan appese nei cor-
ridoi e lungo le scale, nel suono delle ante e dei cassetti 
dei mobili che hanno visto la luce sulla linea di confine 
tra Ottocento e Novecento. Luoghi ideali anche per un 
benessere intimo e riservato, trattamenti di riflessologia 
plantare e “symecri”, una tecnica energetica vibraziona-
le che lavora sui chakra. Ogni trattamento viene effettua-
to nel loggiato, affacciati a quello specchio che da secoli 
attrae turisti in cerca di pace. Prezzi: doppia da 108 euro.
Lakefront Boutique Hotels
Via Colletta, Villa di Gargnano (BS) 
tel. 0365 71 195 | www.lakefrontboutiquehotels.it
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Lago di Garda, Riva del Garda | Trentino

Piacere esclusivo
Per anni è stato l’albergo preferito dall’aristocrazia 
dell’epoca d’oro: dall’arciduca Francesco Ferdinando 
al miliardario Vanderbilt, dal re Vittorio Emanuele alla 
regina Elena. Oggi questa villa liberty non smette di stu-
pire per l’eleganza dei suoi ambienti, resi ancora più belli 
dal restyling dell’archistar Alberto Cecchetto. Il fiore 
all’occhiello? Il lussuoso centro benessere CXI SPA, di 
oltre 1500 metri quadri. C’è la possibilità di affittare tutto 
l’ambiente in maniera esclusiva, in orario serale. Cucina 
Gourmet proposta dallo chef Giuseppe Sestito nel risto-
rante il Re della Busa e nel Tremani Bistrot, capace 
di conquistare anche i palati esigenti. Pacchetto Infinity 
Benessere, tre notti a partire da 1.587 euro per 2 persone.
Lido Palace
Viale Carducci 10, Riva del Garda (TN) 
tel. 0464 02 18 99 | www.lido-palace.it

Lago di Garda, Gargnano | Lombardia

Sospesi nel tempo
Una piccola, lussuosa ed esclusiva struttura, di sole 
venti suite, sulla costa occidentale del Garda, protetta 
dai monti, nascosta dalla natura tra storiche limonaie, 
magnolie, orti, uliveti e giardini all’italiana. Ci si sen-
te un po’ sospesi nel tempo e si ritrova l’armonia e il 
benessere. In stile neo gotico, ha pregiate boiserie, sof-
fittature in legno intagliato, specchi veneziani, scalinate 
in marmo, vetrate policrome e affreschi. Ci si coccola 
nella Regeneration Lounge - inaugurata da Acqua di 
Parma - dove si possono provare due rituali al cedro: il 
massaggio “brezza del lago”, rilassante e distensivo, e 
“suggestioni del Garda” con un trattamento illuminante 
viso e uno scrub corpo. Prezzi: camera da 1400 euro.
Grand Hotel a Villa Feltrinelli
Via Rimembranza 38-40, Gargnano (BS) 
tel 0365 79 80 52 | www.villafeltrinelli.com
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